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Abtarct

Nowadays, human utilize their intelligence, power, and wealth only for
the satisfaction for the lust. They disobey to Allah’s commands. Moreover, they
are easy to blame one another and behave badly. Accordingly, a few people
in this era are destroyed morally and mentally. It is necessary for scholars’
interpretation to give answers to the problems. Tafsir Lathdif Al-Isydrdt one of
sollution to answer this problem. Researcher employs Al-Qusyairi statements
because of his Sufism. Sufism is considered crucial because Sufism is the
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most relevant science to purify the soul. In addition, the explanation of sufi
interpretation is different from other interpreters in studying this theme. This
research uses descriptive methods and analysis in explaining the interpretation
of Al-Qusyairi in purifying the soul. The research shows that there are several
stages to purify our hearts, and our souls. they are fawddhu’ in all behaviors
and senses (avoiding pride), paying debts on time, keeping the sanctity of the
mind of the soul and body from sin, forgiving anyone, staying away from the
principles by doing anything in place, worship without hope, obey whatever
God’s destiny, remembering death and the last day, strive sincerely in work,
and finally asking for proof of what written in the Qur’an. Those are assumed
able to purify our souls and our hearts.

Keywords: Soul purifying, Tafsir Lathdif Al-Isydrdt, Tawadhu’

Abstrak

Zaman sekarang, banyak yang menggunakan kepintaran, kekuasaan, dan
kekayaannya untuk kepuasan hawa nafsu semata. Juga tidak mendengarkan
seruan-Nya atau sombong sehingga mudah menyalahkan orang lain, saling
mendzolimi satu sama lain, ataupun berperilaku baik padahal nyatanya
hatinya buruk (munafik). Sehingga tidak sedikit diantara manusia di zaman ini
yang hancur moral dan kejiwaannya. Dari latar belakang diatas perlu kiranya
ulama’ tafsir memberikan jawaban atas problem tersebut. Adalah Al-Qusyairi
dalam Tafsir Lathdif Al-Isydrdt salah satunya, peneliti mengangkat tokoh Al-
Quisyairi karena kajiannya dalam ilmu tasawuf begitu mendalam, ilmu tasawuf
dirasa penting karena ilmu tasawuf adalah ilmu yang paling relevan untuk
mensucikan jiwa. Serta penjelasan tafsir sufinya berbeda dibandingkan penafsir
lainnya dalam mengkaji tema ini. Penelitian ini merupakan studi pustaka
dan pendekatan tafsir tematik, kemudian menggunakan metode deskriptif
dan analisis dalam menjelaskan penafsiran Al-Qusyairi di dalam menyucikan
jiwa. Maka ditemukan beberapa kesimpulan bahwa ada beberapa tahapan
untuk mensucikan hati, dan jiwa kita yaitu tawddhu’ dalam segala perilaku dan
rasa (menjauhi sombong), membayar hutang tepat waktu, menjaga kesucian
hati fikiran jiwa dan raga dari dosa, sering memaafkan siapapun, menjauhi
kemunafikan dengan melakukan apapun pada tempatnya, ibadah tanpa ada
harapan, taat dengan apapun takdir Allah, sering mengingat mati dan hari
akhir, berjuang ikhlas dalam bekerja, dan terakhir membuktikan atas apa yang
dituliskan di dalam al-Qur’an. dan semua itu tidak jauh untuk mensucikan jiwa
kita, hati kita.

Kata Kunci : Penyucian Jiwa, Tafsir Lathaif Al-Isyarat, Tawadhu’
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