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�›��›ȱ��ȱ�‹��’�ȱ�����’���ȱ��ȱ�‘�ȱ�›�‹��–�ȱ
›������ȱ ��ȱ ���’�–ȱ �‘�¢ȱ ����ǯȱ �����ȱ ��ȱ
�‘�ȱ �¡������’��ǰȱ �‘’�ȱ ›����›�‘ȱ �’–��ȱ
��ȱ ����›�����ȱ �‘�ȱ �����›�ȱ ��ȱ ���”’��ȱ
’���›–��’��ȱ›������ȱ��ȱ�’���›¢ȱ’���›����’���ȱ

��›ȱ���ȱ�‘’��›��ȱ’�ȱ�ȱ�’›����ȱ��––��’�¢ȱ��ȱ
��›���ȱ�����›�ȱ�›���ȱ’�ȱ�������’�ǯȱ

LITERATURE REVIEW

�‘�›�ȱ ’�ȱ �����¢ȱ ›����›�‘ȱ ›������ȱ ��ȱ
���Ȭ‘����‘ȱ’���›–��’��ȱ‹�‘��’��›ȱ�‘��ȱ‘��ȱ
‹���ȱ��››’��ȱ���ǰȱ���ȱ��ȱ�‘’�ȱ ��ȱ›����›�‘ȱ
‹¢ȱ��››�‘–’ȱ���ȱ�¢�–ȱǻŘŖŘŖǼȱ��ȱ�������ȱ
‹�‘��’��›ȱ’�ȱ����’��ȱ ’�‘ȱ‘��¡��ȱ��ȱ���’��ȱ
–��’�ȱ��’��ȱ �‘�ȱ ’���›–��’��ȱ‹�‘��’��›ȱ
–����ȱ�›�–ȱ�’����ȱ’�ȱŗşşŜǯȱ�’����Ȍ�ȱŗşşŜȱ
–����ȱ ��ȱ �ȱ ›��’�’��ȱ ��ȱ �‘�ȱ–����ȱ �‘��ȱ
’����›����ȱ ›����›�‘ȱ �›�–ȱ ��›’���ȱ �’����ȱ
����’��ȱ ’���›–��’��ȱ ��’����ǰȱ ’�����’��ȱ
���’�’��Ȭ–�”’��ȱ ����’��ǰȱ ��¢�‘����¢ǰȱ
’������’��ǰȱ ‘����‘ȱ ��––��’���’��ȱ ���ȱ
�����–�›ȱ›����›�‘ȱǻ�’����ǰȱŗşşşǰȱŘŖŖŝǼǯȱ

�‘�ȱ›������ȱ��ȱ�‘’�ȱ����¢ȱ����ȱ’��’����ȱ
�‘��ȱ����’��ȱ������’��ȱ���ȱ���›�‘ȱ‹�‘��’�›ȱ
’�ȱ �‘�ȱ–���ȱ ��–’����ȱ ‹�‘��’��›ȱ �–���ȱ
�������ȱ��������ȱǻ��››�‘–’ȱǭȱ�¢�–ǰȱŘŖŘŖǼǯȱ
�����ȱ��ȱ�‘’�ȱ›����›�‘ǰȱ�’����Ȃ�ȱ������ȱ–����ȱ
��ȱ’���›–��’��ȱ‹�‘��’�›ȱ����ȱ’���›��›����ȱ
��›’���ȱ���–����ȱ‹�¢���ȱ’���›–��’��ǰȱ���ȱ
��ȱ ‘’�‘ȱ’�ȱ‘����‘ȱ��––��’���’��ǯȱ

METHODS

�‘’�ȱ ����¢ȱ ����ȱ � ȱ ����’���’��ȱ
���›���‘ǯȱ �‘�ȱ ��‹“����ȱ ����’��ȱ �›�ȱ
�’›����ȱ��––��’�’��ȱ��ȱ��›����ȱ ‘�ȱ‘���ȱ
���ȱ �‘’��›��ǯȱ �›�–ȱ �‘�ȱ ����›��ȱ �’›����ȱ
��––��’�’��ȱ��ȱ����‹��”ǰȱ�‘�ȱ–���ȱ��’�’‹��ȱ
��›ȱ›����›�‘ȱ’�ȱ���ȱ��–‹�›ȱ���›ȱ���’�–ǯȱ
�‘�ȱ›�����ȱ��›ȱ�‘���’��ȱ�‘’�ȱ��––��’�¢ȱ’�ȱ
‹������ȱ��ȱ �‘�ȱ��›��ȱ��–‹�›ȱ��ȱ–�–‹�›�ȱ
ǻşǰŘşŜȱ–�–‹�›�ȱ ��ȱ��ȱ��¢ȱŗřǰȱ ŘŖŗşǼǰȱ �‘�ȱ
��›’��¢ȱ��ȱ ���’��ȱ��ȱ �����›���’��ȱ�›����ȱ
���’�–ǰȱ ��ȱ ���ȱ ��ȱ �‘�ȱ ��’��‹’�’�¢ȱ ��ȱ �‘�ȱ
�����›���’��ȱ ���’��ȱ  ’�‘ȱ �‘�ȱ ��‹������ȱ
��ȱ �‘�ȱ ›����›�‘ȱ ���ȱ �‘�ȱ‘’�‘ȱ��–‹�›ȱ ��ȱ
�������ȱ�›�–ȱ��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ǯȱ
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��ȱ �‘’�ȱ ����¢ǰȱ �‘�ȱ ����ȱ �������’��ȱ
�›�����›�ȱ����ȱ ��ȱ��›�’�’����ȱ�‹��›���’��ȱ
’�ȱ �‘�ȱ ������ȱ �›���ȱ���ȱ��–‹�›ȱ ���›ȱ
���’�–ȱ���ȱ ’���›�’� �ȱ ’�‘ȱ��––��’�¢ȱ
–�–‹�›�ǯȱ����›�’� �ȱ �›�ȱ���������ȱ����ǰȱ
���‘ȱ ’�‘ȱ’���›–����ȱ ‘�ȱ �›�ȱ–�–‹�›�ȱ
��ȱ�‘�ȱ��––��’�¢ǯȱ����›–���ȱ�›’��›’�ȱ �›�ȱ
��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ȱ ‘�ȱ ��ȱ �’��’��ȱ
��›ȱ �‘�’›ȱ �‘’��›��ȱ �›ȱ ‘�ȱ‘��ȱ���’�’��ȱ
�¡��›’�����ȱ›������ȱ��ȱ�’��’��ȱ’�ȱ�‘���’��ȱ
�‘�ȱ‹�‘��’��›ȱ��ȱ�‘’��›��ȱ ’�‘ȱ���ǯȱȱ

�‘�ȱ›����›�‘ȱ–��‘��ȱ����ȱ’�ȱ�’›����ȱ
��‘���›��‘¢ǰȱ ‘�›�ȱ����ȱ�������’��ȱ��–��ȱ
�›�–ȱ �‘�ȱ ›������ȱ ��ȱ ��¡�ȱ �‹��›���’���ȱ
�›������ȱ‹¢ȱ ��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ǯȱ ��¡�ȱ
�������ȱ ����¢�’�ȱ ��ȱ ��››’��ȱ���ȱ ��ȱ ŗŝŞȱ
�������ȱ���ȱřǰśŜşȱ��––����ȱ �‘›���‘���ȱ
������ȱ ŘŖŗŞǯȱ ��ȱ���’�’��ǰȱ����ȱ �������’��ȱ
 ��ȱ��››’��ȱ���ȱ�‘›���‘ȱ’�Ȭ����‘ȱ’���›�’� �ȱ
 ’�‘ȱ���ȱ��ȱ�‘�ȱ��–’��ȱ���ȱ������›�ȱ��ȱ�‘�ȱ
���ȱ��–‹�›ȱ ���›ȱ���’�–�ǯȱ ��ȱ �›��›ȱ ��ȱ
��� �›ȱ�‘�ȱ›����›�‘ȱ�����’���ȱ�›�������ȱ’�ȱ
�‘’�ȱ����›ǰȱ��’��ȱŗŘȱ�›�ȱ’�ȱ����ȱ��›ȱ���’��ǯȱ

RESULT AND DISCUSSION

Virtual Community and New Media

����›���ȱ���‘�����¢ȱ‘��ȱ�›�����ȱ�� ȱ
–��’�ȱ �‘��ȱ ‘���ȱ �ȱ ���’�’��ȱ ’–����ȱ ��ȱ
‘�–��ȱ�’��ǯȱ�� ȱ–��’�ȱ–�”��ȱ’���›���’��ȱ
���ȱ��––��’���’��ȱ���’�›ȱ ’�‘���ȱ‹�’��ȱ
‘’���›��ȱ‹¢ȱ�’������ȱ ���ȱ �’–�ǯȱ ��‘’���ȱ
ǻŘŖŗŚǼȱ –���’���ȱ �‘��ȱ �� ȱ–��’�ȱ ‘��ȱ
�‘�����ȱ �‘�ȱ �¢ȱ �ȱ�’� ȱ‘� ȱ �ȱ �›�ȱ
���������ȱ��ȱ���ȱ����‘�›ǰȱ ‘’�‘ȱ–�”��ȱ�‘�ȱ
›���ȱ ��ȱ �� ȱ–��’�ȱ ’��›���’���¢ȱ ’�ȱ��‹�’�ȱ
‘����‘ǰȱ ‘����‘ȱ ��›�’���ȱ ���ȱ ��––��’�¢ȱ
�������–���ȱ ’���›����’���ǯȱ�� ȱ–��’�ȱ
’�ȱ �ȱ–��’�–ȱ ��ȱ �¡����ȱ ’����ȱ �›�–ȱ �‘�ȱ
�›��’�’����ȱ��ȱ�‘�ȱ��’��ȱ��ȱ�¡��›��ǰȱ�������ȱ
’��’�’�����ȱ�›�–ȱ��›’���ȱ�’��’��’���ǰȱ���ȱ

�›����ȱ�����‹�›��’���ȱ‹�¢���ȱ����›��‘’���ȱ
‹�����›’��ǯȱ�‘’�ȱ ���‹���ȱ �‘�ȱ �›���’��ȱ��ȱ
��›���ȱ���’��ȱ ��––��’�’��ǰȱ ‘’�‘ȱ ‘���ȱ
������ȱ����ȱ ’�‘ȱ��›��’�ȱ�’����’���ǰȱ���‹��ȱ
�‘�–ȱ ��ȱ��ȱ �‘�’›ȱ “�‹�ȱ ‹����›ȱ ���ȱ–�›�ȱ
������’���¢ǰȱ ���ȱ ����›’‹���ȱ ��ȱ ’��›�����ȱ
� �›�����ȱ ��ȱ ‘����‘ȱ ”�� �����ȱ ���ȱ
��––��’�¢ȱ�������–���ȱ’�����ȱǻ��‘’���ǰȱ
ŘŖŗŚǼǯ

�� ȱ–��’�ȱ’�ȱ������ȱ��›ȱ�›���’��ȱ�’›����ȱ
�����›�ȱ �›����ȱ�›ȱ�’›����Ȭ‹����ȱ �����›�ȱ
�›����ȱ��›ȱ���’����ȱ���ȱ�‘�’›ȱ��–’�’��ǯȱ��ȱ�‘�ȱ
�����¡�ȱ��ȱ��––��’���’��ǰȱ���‘ȱ’��’�’����ȱ
 ’��ȱ‹�ȱ–�›�ȱ���’�¢ȱ���������ȱ��ȱ���‘ȱ��‘�›ȱ
���ȱ���� ȱ���‘ȱ��‘�›ȱ��ȱ�¡�›���ȱ��’�’���ǰȱ
�¡�‘����ȱ’����ȱ���ȱ�’�����ȱ��›’���ȱ�‘’���ǯȱ
�‘��ȱ �ȱ�’�����’��ȱ ›��–ȱ�–�›���ȱ ’�ȱ �‘�ȱ
�’›����ȱ �›��ȱ �‘��ȱ ‹›’����ȱ ’��’�’�����ȱ
�›�–ȱ�’���›���ȱ ‹��”�›�����ȱ ��ȱ�‘�›�ȱ���ȱ
�¡�‘����ȱ’���›–��’��ǯ


�£’����ȱ ǻŘŖŗŖǼȱ ‘�ȱ ��––�›’£��ȱ
��›’���ȱ���’�’�’���ȱ��ȱ�’›����ȱ��––��’�¢ȱ
 ›’���ǰȱ�‘�ȱ��›–ȱ�’›����ȱ��––��’�¢ȱ›���›�ȱ
��ȱ ���’��ȱ ���›������ȱ �‘��ȱ �����›ȱ ��ȱ �‘�ȱ
’���›���ȱ ‘�›�ȱ �’�����’���ȱ����›ǯȱ �‘�ȱ
�’›����ȱ ��––��’�¢ȱ ’��ȱ ��›–ȱ��›�����ȱ
›����’���‘’��ȱ ’�ȱ �‘�ȱ �¢‹�›ȱ ›���–ȱ‹������ȱ
’�ȱ’�������ȱ‘�–��ȱ����’���ȱ’�ȱ’�ǯȱ�‘���ȱ ’�ȱ
�‘�ȱ ���’��ȱ ��––��’�¢ȱ �›���ȱ ’�‘ȱ ���‘ȱ
��‘�›ȱ���ȱ�¡�‘����ȱ”�� �����ǰȱ���ȱ����ȱ
�‘�›�ȱ�–��’����ȱ �����›�ǯȱ ��ȱ �‘’�ȱ�����¡�ǰȱ
�‘�ȱ�’›����ȱ ��––��’�¢ȱ ’�ȱ�ȱ–����ȱ ��›ȱ ’��ȱ
–�–‹�›�ȱ ��ȱ ’���›���ȱ ’�‘ȱ���‘ȱ��‘�›ȱ ’�ȱ�ȱ
����ȱ�’�����’��ȱ ‘’�‘ȱ’�ȱ�‘�ȱ���ȱ’�ȱ�‹��ȱ��ȱ
��›–ȱ�ȱ��� �›”ǯȱ
� ���›ǰȱ�‘�ȱ��––��’�¢ȱ
’�����ȱ����ȱ���ȱ�������¢ȱ‘���ȱ�ȱ�’¡��ȱ��›–ǰȱ
‹��ȱ����’���ȱ��ȱ��›’���ȱ�‘�’���ȱ��ȱ–���’��ȱ
�����’����ȱ‹¢ȱ���‘ȱ’��’�’����ǯȱ��ȱ�‘’�ȱ����ȱ
’��’�’�����ȱ �¡�‘����ȱ ’����ȱ ���ȱ ’���›���ǯȱ
�‘�ȱ ’���›���’��ȱ ’�ȱ �����’��ȱ ����ȱ ���ȱ
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���¢ȱ����›ȱ �����›��’����¢ǰȱ ‹��ȱ ���ȱ����ȱ‹�ȱ
�‘›���‘ȱ ����Ȭ��Ȭ����ȱ ��––��’���’��ǰȱ �›ȱ
�ȱ ��–‹’���’��ȱ ��ȱ�’›���ȱ ���ȱ �����›��’�ȱ
��––��’���’��ȱǻ
�£’����ǰȱŘŖŗŖǼǯ

Dietary Intervention Information Search 
Patterns in Children with ASD

��¡�ȱ����¢�’�ȱ’�ȱ�‘’�ȱ����¢ȱ�������ȱ��ȱ
‘� ȱ�ȱ��¡�ȱ’�ȱ›��������ȱ��ȱ‹¢ȱ��––��’�¢ȱ
–�–‹�›�ȱ���ȱ��–’��ǯȱ�›�–ȱ�‘�ȱ›������ȱ��ȱ
�‹��›���’���ȱ�‹���ȱ�‘�ȱ��¡�ȱ���ȱ’���›�’� �ȱ
 ’�‘ȱ –�–‹�›�ȱ ���ȱ ��–’��ȱ ��ȱ ���ȱ �‘�ȱ
�����¡�ȱ ��ȱ �‘�ȱ ��¡�ȱ �›������ǰȱ ’�ȱ ���ȱ ‹�ȱ
’����’�’��ȱ�����›��ȱ��ȱ���”’��ȱ’���›–��’��ȱ
›������ȱ��ȱ�’��ȱ���ȱ����ȱ��ȱ‘���ȱ�›���ȱ���ȱ
�‘’��›��ǯȱ�‘�ȱ�����ȱ��ȱ�‘�ȱ��¡�ȱ�‹��›���ȱ’�ȱ
��ȱ�’��’��ȱ’���›–��’��ȱ�‹���ȱ�’���›¢ȱ����ȱ
’���›����’���ǯ

�����ȱ��ȱ�����›���’��ȱ’�ȱ�‘�ȱ�’›����ȱ
��––��’�¢ȱ��ȱ���ȱ��–‹�›ȱ���›ȱ���’�–ǰȱ
�‘�ȱ ‘����’��ȱ ��ȱ���ȱ �‘’��›��ȱ �‘›���‘ȱ
�’���›¢ȱ ’���›����’��ȱ  ��ȱ ���ȱ ��ȱ �‘�ȱ
’–��›����ȱ �‘’���ǯȱ��›����›ǰȱ �‘�›�ȱ ‘��ȱ
‹���ȱ–��¢ȱ ����’��ȱ �‘��ȱ –���’��ȱ �‘�ȱ
���’�’��ȱ ’–����ȱ��ȱ �‘�ȱ ‹�‘��’�›ȱ ��ȱ���ȱ
�‘’��›��ȱ ����›ȱ �‘�ȱ��	���ȱ ǻ����’�ȱ�›��ȱ
	�����ȱ�›��ȱ ����›ȱ �›��Ǽȱ�’��ǯȱ���‘���‘ȱ
�‘�›�ȱ�›�ȱ��’��ȱ�›��ȱ���ȱ����ȱ’�ȱ�‘�ȱ–��’���ȱ
 �›��ȱ ›���›�’��ȱ �‘�ȱ ’–���–�����’��ȱ ��ȱ
�‘�ȱ�’��ȱ ��›ȱ���ȱ �‘’��›��ǰȱ ’�ȱ �‘�ȱ�’›����ȱ
��––��’�¢ȱ ���ȱ��–‹�›ȱ ���›ȱ���’�–ȱ
�’���›¢ȱ’���›����’��ȱ ��ȱ���ȱ���–���ȱ�‘��ȱ
’�ȱ�–�‘��’£��ȱ��ȱ��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ȱ��ȱ
‹�ȱ ��››’��ȱ ���ȱ ��ȱ���ȱ �‘’��›��ǯȱ���ȱ��ȱ
�‘�ȱ ›������ȱ ��›ȱ �‘�ȱ–�–‹�›�ȱ ��ȱ “�’�ȱ �‘’�ȱ
�›���ȱ’�ȱ��ȱ���”ȱ’���›–��’��ȱ�‹���ȱ‘� ȱ��ȱ
’–���–���ȱ�ȱ�’���›¢ȱ’���›����’��ǯ

�‘�ȱ ��	���ȱ �’��ȱ ’�ȱ �ȱ �����›�ȱ ��ȱ
›������’��ȱ ����ȱ’���”�ȱ‹¢ȱ���ȱ�����–’��ȱ
����ȱ�›ȱ�›’�”�ȱ �‘��ȱ �����’�ȱ ����’�ȱ ǻ–’�”ȱ

�›���’�Ǽǰȱ������ȱ ‘’�‘ȱ’�ȱ������¢ȱ�����ȱ’�ȱ
 ‘���ȱ ����›ȱ���ȱ ‘���ǰȱ ��ȱ ���ȱ ��ȱ ����›ȱ
�›ȱ ����›ȱ ���ȱ ���ȱ ’��ȱ ��›’���’���ǯȱ �‘�›�ȱ
�›�ȱ ����›��ȱ ����’��ȱ ‘’�‘ȱ �����ȱ �‘��ȱ �‘�ȱ
��	���ȱ�’��ȱ‘��ȱ��ȱ ������ȱ ��ȱ ’–�›��’��ȱ
�‘�ȱ‹�‘��’�›ȱ��ȱ���ȱ�‘’��›��ǯ

��ȱ �’��ȱ ’�‘ȱ �‘’�ǰȱ �‘�›�ȱ �›�ȱ ����’��ȱ
 ‘’�‘ȱ �����ȱ �‘��ȱ ’��’�’�����ȱ ’�‘ȱ���ȱ
 ‘�ȱ ����� ȱ �ȱ �’��ȱ �›��ȱ ��ȱ ������ȱ ���ȱ
����’�ǰȱ��›��–’�ǰȱ�›�‹’��’��ȱ���ȱ��›–�����ȱ
�����ȱ ���ȱ ›�����ȱ���ȱ�¢–���–�ǰȱ ‘’��ȱ
�����–��’��ȱ ��ȱ ����›ǰȱ ���’�’���ǰȱ ���ȱ ��ȱ
����’�’���ǰȱ�����’����¢ȱ–��’�’��ȱ�����ǰȱ����ȱ
’��›���’�ȱ �›���›��’���ȱ ���ȱ ’��’����’‹��ȱ
���›�‘��ȱ ���ȱ �¡���›‹���ȱ���ȱ�¢–���–�ȱ
ǻ��”’�’ȱǭȱ����’�›ǰȱŘŖŗŝǼǯȱ�����›�‘ȱ›���›��ȱ
�‘��ȱ �‘�ȱ���ȱ��ȱ �ȱ ������Ȭ�›��ȱ �’��ȱ ’�ȱ����ȱ
–�›�ȱ’�ȱ�’›�’�’�ǰȱ���ǰȱ ‘’�‘ȱ’�ȱśŞǯŜƖȱ�›�–ȱ
ŞŖǯşƖȱ ’�ȱ ��–���–����›¢ȱ ���ȱ����›���’��ȱ
–��’�’��ȱ ǻ���Ǽȱ �›���–���ȱ ǻ
���ȱ ��ȱ��ǯǰȱ
ŘŖŗŜǼǯȱ�‘’��ȱ �‘�ȱ�‘����ȱ �’��ȱ ’�ȱ �ȱ�’��ȱ ��ȱ
���’�ȱ �����ȱ �‘��ȱ �����’�ȱ ‘’�‘ȱ ������ȱ ��ȱ
�‘�����ǯȱ ��›ȱ �¡�–���ǰȱ �›�’��ȱ ’�‘ȱ ‘’�‘ȱ
�‘����ȱ �������ȱ �›�ȱ ���›–����ǰȱ‹�����ǰȱ
�’�������ǰȱ ����¢�ǰȱ ›��ȱ �›����ǯȱ�‘’��ȱ
������‹���ȱ�‘��ȱ�����’�ȱ‘’�‘ȱ�‘����ȱ’������ȱ
��››���ǰȱ”���ǰȱ ��’���‘ǯȱ ���‘ȱ �›�ȱ ’�������ȱ
’�ȱ�‘�ȱ�’��ȱ ‘’�‘ȱ’�ȱ������¢ȱ›������ȱ��ȱ�‘�ȱ
›������’��ȱ��ȱ����ǯ

�’�����’���ȱ ’�ȱ �‘�ȱ ��›–ȱ��ȱ�������ȱ
���ȱ ��––����ȱ �����’���ȱ ’�ȱ �‘�ȱ�’›����ȱ
��––��’�¢ȱ �›�ȱ–����¢ȱ ��››’��ȱ ���ȱ ‹¢ȱ
–��‘�›�ǯȱ�’�‘���ȱ ���¢’��ȱ �‘�ȱ ›���ȱ ��ȱ
���‘�›�ǰȱ–��‘�›�ȱ ������ȱ –�›�ȱ �’–�ȱ ��ȱ
�‘�’›ȱ �‘’��›��ȱ ���ȱ ���¢ȱ�ȱ–�“�›ȱ ›���ȱ ’�ȱ
���”’��ȱ ’���›–��’��ȱ ���ȱ’���›���’��ȱ ��›ȱ
���ȱ�‘’��›��ǯȱ�‘�ȱ��–’�ȱ���ȱ������›ȱ��ȱ
���ȱ��–‹�›ȱ ���›ȱ���’�–ȱ ’�ȱ �ȱ–��‘�›ǰȱ
���ȱ����‘�›ȱ ��–’�ȱ ‘�ȱ ’�ȱ����ȱ���’��ȱ ’�ȱ
��� �›’��ȱ�����’���ȱ ’�ȱ ����ȱ �ȱ–��‘�›ȱ��ȱ
��ȱ���ȱ�‘’��ǯȱ�����ȱ��ȱ�‹��›���’���ȱ��ȱ
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�������ȱ���ȱ’���›�’� ȱ›������ǰȱ–��‘�›�ȱ���¢ȱ
��ȱ’–��›����ȱ›���ȱ’�ȱ’–���–���’��ȱ�’���ȱ��›ȱ
���ȱ�‘’��›��ȱ‹������ȱ–��‘�›�ȱ ‘�ȱ–�”�ȱ
–����ǰȱ ���’��ȱ ��ȱ ‹�¢ȱ��›��’�ȱ ����������ȱ
����›�’��ȱ��ȱ�‘�ȱ��	���ȱ���ȱ�‘����ȱ�’��ȱ
���ȱ ›���›�ȱ �‘�ȱ ’–����ȱ ��ȱ ��›��’�ȱ �����ȱ
��ȱ �‘’��›��ǯȱ �‘’�ȱ ›���’›��ȱ�¡�›��›�’��›¢ȱ
�’�‘�’��ȱ�� �›ȱ���ȱ›��’�’����ǯ

�����ȱ��ȱ �‘�ȱ ���’��ȱ ›������ǰȱ �‘�›�ȱ
�›�ȱ ��‹Ȭ�‘�–��ȱ ›������ȱ ��ȱ�’��ǰȱ ’�����’��ȱ
����ȱ›����’��ǰȱ�’��ȱ��›��’��ȱ��ȱ‘� ȱ��ȱ���›�ȱ
�ȱ�’��ǯȱ��ȱ��‹��ȱŗǰȱ¢��ȱ���ȱ���ȱ�‘�ȱ����ȱ��ȱ
�‘�ȱ��–‹�›ȱ��ȱ���’��ȱ�›�–ȱ�‘�ȱ��‹Ȭ�‘�–��ȱ
�‹���ȱ�‘�ȱ�’��ǯȱ�����ȱ��ȱ��‹��ȱŗǰȱ’�ȱ���ȱ‹�ȱ
����ȱ�‘��ȱ�‘�ȱ‘’�‘���ȱ��–‹�›ȱ��ȱ���’��ȱ�’���ȱ
’�ȱ�����ȱ’�ȱ�’��ȱ�›�����›��ȱ ’�‘ȱ�ȱ�����ȱ��ȱ
Śşȱ �’���ȱ���ȱ ŞŜȱ ›���›�����ǯȱ�‘’�ȱ ’��’�����ȱ
�‘��ȱ ��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ȱ ›����¢ȱ ����ȱ
’���›–��’��ȱ�‹���ȱ�’��ȱ�›�����›��ǰȱ ‘’�‘ȱ
’������ȱ ����ȱ›����’��ǰȱ�’���›¢ȱ›���›’��’���ȱ
���ȱ‘� ȱ��ȱ���›�ȱ�ȱ�’��ǯȱ

����ȱ›����’��ȱ’�ȱ›������ȱ��ȱ�‘���’��ȱ
�‘�ȱ����ȱ–���ȱ���›¢ȱ���›ȱ��¢�ǯȱ�‘�ȱ��›����ȱ
�‘��ȱ ›���›���ȱ �‘�ȱ ������ȱ ��ȱ �‘�ȱ ����ȱ��ȱ
�‘�ȱ�‘’��Ȃ�ȱ‹�‘��’�›ǯȱ ��ȱ����›ȱ ���›ȱ��¢�ȱ��ȱ
���’��ȱ��›��’�ȱ�����ȱ�‘�ȱ�‘’��ȱ�¡��›’�����ȱ
‹�‘��’�›��ȱ�‘�����ȱ’�ȱ�ȱ�����’��ȱ�’›���’��ǰȱ
��›ȱ�¡�–���ȱ����›�–�ǰȱ�’��’����¢ȱ�����’��ȱ��ȱ
�’�‘�ǰȱ›��’�ȱ�‘�����ȱ’�ȱ–���ȱǻ����‘’��ȱ�›ȱ
�›¢’��ȱ��›ȱ��ȱ›�����Ǽȱ�‘��ȱ�‘���ȱ�����ȱ–���ȱ
‹�ȱ��’–’�����ȱ���ȱ���’���ȱ��›ȱ�����–��’��ȱ
‹¢ȱ�‘’��›��ǯȱ�‘’��ȱ�’���›¢ȱ›���›’��’���ȱ�›�ȱ
����ȱ�����ȱ��”��ȱ‹¢ȱ��›����ȱ ‘�ȱ�›�ȱ������¢ȱ
“���ȱ ���›�’��ȱ �ȱ�’��ȱ ��›ȱ �‘�’›ȱ �‘’��›��ǯȱ ��ȱ
���’�’��ȱ��ȱ�����ȱ�‘��ȱ�����’�ȱ����’�ǰȱ������ȱ
���ȱ ����›ǰȱ �‘�›�ȱ�›�ȱ��‘�›ȱ �����ȱ �‘��ȱ�›�ȱ
���ȱ���� ��ȱ��ȱ‹�ȱ�����–��ȱ’�ȱ�‘�ȱ�’��ȱ��ȱ
���ȱ�‘’��›��ǰȱ���‘ȱ��ȱ�����ȱ�‘��ȱ�›�ȱ‘’�‘ȱ
’�ȱ�‘�����ǯȱ�����›�ȱ ‘�ȱ›���––���ȱ�ȱ�’��ȱ
������¢ȱ ›���––���ȱ�‘��ȱ �ȱ ‹����ȱ ����ȱ ‹�ȱ

��›��›–��ȱ��ȱ�ȱ�‘’��ȱ ’�‘ȱ���ȱ��ȱ����’›–ȱ
�‘�ȱ����ȱ����›�¢ȱ�����›��ȱ��ȱ�‘��ȱ�‘�›�ȱ�›�ȱ
��’���’���ȱ��›ȱ��›����ȱ��ȱ�����ȱ�‘��ȱ���ȱ���ȱ
������ȱ‹�ȱ�����–��ǯȱ

����›�������¢ǰȱ�‘�ȱ����ȱ��ȱ‹����ȱ�����ȱ
’�ȱ ›����’���¢ȱ�¡����’��ǰȱ ��ȱ���ȱ ���ȱ��›����ȱ
‘���ȱ�‘�ȱ����›���’�¢ȱ��ȱ��ȱ�‘���ȱ�����ȱ��›ȱ
�‘�’›ȱ �‘’��›��ǯȱ �‘�›���›�ǰȱ �‘�ȱ �›’��’���ȱ
��ȱ ����ȱ ›����’��ȱ ’�ȱ ��››’��ȱ ���ȱ ��ȱ ›���›�ȱ
���ȱ�‹��›��ȱ �����ȱ �‘��ȱ ‘���ȱ �ȱ�����’��ȱ
’–����ȱ��ȱ �‘’��›��Ȃ�ȱ‹�‘��’�›ǯȱ �‘’�ȱ����ȱ
�‘��ȱ‹���–��ȱ �‘�ȱ‹���‘–�›”ȱ ��›ȱ��›����ȱ
��ȱ�›��’��ȱ �����ȱ �‘��ȱ �›�ȱ ���� ��ȱ ��ȱ‹�ȱ
�����–��ȱ’�ȱ�‘�’›ȱ�‘’��›��ǯ

����‘�›ȱ�‘’��ȱ�‘��ȱ’�ȱ�����ȱ��”��ȱ‹¢ȱ
��›����ȱ’�ȱ�‘�ȱ�›�‹��–ȱ ‘��ȱ��’��ȱ��ȱ�ȱ�’��ǰȱ
��–��¢ȱ�‘’��›��ȱ ‘�ȱ�›�ȱ�’�”¢ȱ����›�ȱ�›ȱ
�’�”¢ȱ����›�ȱ��ȱ�‘��ȱ��›����ȱ�’��ȱ’�ȱ�’��’����ȱ
��ȱ ��–����ȱ�ȱ�’��ȱ–���ǰȱ��ȱ���ȱ��–��¢ȱ
 ’�‘ȱ�‘�ȱ�’��ȱ�‘��ȱ’�ȱ‹�’��ȱ›��ȱ�›ȱ���”ȱ�’��ȱ
�›ȱ›������ȱ��ȱ�‘�ȱ�����ȱ��ȱ��–��’����ȱ�‘��ȱ’�ȱ
’�����’�����¢ȱ�›ȱ���’�������¢ȱ���’��ȱ ��‹��ȱ
�����ȱ ���ȱ ’–���–���’��ȱ �ȱ �’��ȱ  ‘��ȱ
�‘�ȱ �‘’��ȱ ’�ȱ �’�”ǯȱ��ȱ �‘�ȱ �‘›��ǰȱ �‘�ȱ–���ȱ
�›�������¢ȱ�’�������ȱ’�ȱ���”’��ȱ�ȱ�’��ȱ�›ȱ���ȱ
����� ’��ȱ�‘�ȱ›����ȱ��ȱ�‘�ȱ�’��ǯȱ

	’���ȱ�‘��ȱ�‘’��›��ȱ������¢ȱ›����¢ȱ�’”�ȱ
� ���ȱ �����ǰȱ–’�”ȱ ���ȱ���ȱ ”’���ȱ��ȱ �����ȱ
�����’�’��ȱ–’�”ȱ���ȱ ’��ȱ ��›’���’���ȱ ���‘ȱ
��ȱ �‘����ǰȱ ��ȱ ���ȱ ��ȱ ����”�ȱ ’�ȱ �‘�ȱ ��›–ȱ
��ȱ ‹’���’��ȱ ‘’�‘ȱ �›�ȱ������¢ȱ–���ȱ �›�–ȱ
����›ǰȱ�’��ȱ���”���ȱ ’��ȱ‹�ȱ�ȱ�›�‹��–ȱ�‘��ȱ
’�ȱ�����ȱ�����ȱ‹¢ȱ��›����ǯȱ�‘�›�ȱ�›�ȱ›���›��ȱ
��ȱ ��›����ȱ ‘�ȱ �����ȱ �‘��ȱ �‘�’›ȱ �‘’��›��ȱ
�¡��›’����ȱ �ȱ����’��ȱ ’�ȱ�������–���ȱ �›ȱ
�‘�’›ȱ�‘’��Ȃ�ȱ‹�‘��’�›ȱ‹���–��ȱ‹��ȱ ‘��ȱ
�‘�ȱ�’��ȱ�‘��ȱ’�ȱ‹�’��ȱ��››’��ȱ���ȱ’�ȱ���”¢ȱ�›ȱ
����ȱ���ȱ��–��¢ȱ ’�‘ȱ�‘�ȱ�’��ȱ‹�’��ȱ��››’��ȱ
���ǯȱ�‘’�ȱ’�ȱ’�ȱ�’��ȱ ’�‘ȱ����’��ȱ ‘’�‘ȱ�����ȱ
�‘��ȱ���ȱ�‘’��›��ȱ���ȱ �›��ȱ ‘��ȱ�‘�’›ȱ�’��ȱ
’�ȱ���”��ȱǻ����›���’ȱ��ȱ��ǯǰȱŗşşśǼǯ
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YRO���QR����'HVHPEHU�����

�����ȱŗȱ���ȱ������ȱ��ȱ���’��ȱ’�������’��ȱ
�¡������ȱ�������ȱ��ȱ�’��

�‘�–� ��‹ȱ�‘�–� ��–‹�›ȱ
��ȱ�’���

��–‹�›ȱ��ȱ
����›�����

�¢��ȱ��ȱ�’�� ��	��� ŗŞ Śř
�‘����ȱ ř Ś
�����›��’� ŝ ŗŗ

�����ȱ ŘŞ śŞ

�’��ȱ
�›�����›��

����ȱ
›����’�� ŗŞ ŘŞ

����ȱ
�›�‘’‹’�’�� ŘŚ ŚŞ

���›�’��ȱ�’�� ŝ ŗŖ

����� Śş ŞŜ

�–����ȱ��ȱ
�’�� �’��ȱ��›��’�� Ś ś

���’�’��ȱ
’–���� ŗŚ ŘŖ

����� ŗŞ Řś

�’��ȱ�›�‹��–� �’�”¢ȱ����› ŗ Ř
ȃ���”¢ȱ�’��Ȅ Ŝ Řŗ
�’��ȱ ‘��ȱ
�’�” ŗ ś

����� Ş ŘŞ

�’��
���’�–���

���”’��ȱ
�����’�� Ś ŝ

����� Ś ŝ

���›��Ǳȱ����–���ȱ��ȱ�����›�‘�›

�����ȱ��ȱ �‘�ȱ ›������ȱ ��ȱ ’���›�’� �ȱ
 ’�‘ȱ–�–‹�›�ȱ��ȱ �‘�ȱ�’›����ȱ��––��’�¢ȱ
���ȱ��–‹�›ȱ���›ȱ���’�–ǰȱ�‘�¢ȱ��ȱ���›���ȱ
������ȱ�‘��ȱ ‘��ȱ�ȱ�‘’��ȱ����ȱ���ȱ��‘�›�ȱ��ȱ
�‘�ȱ�’��ȱ�‘��ȱ’�ȱ‹�’��ȱ›��ȱ�›ȱ���”�ȱ�ȱ�’��ǰȱ‹��ȱ
‹�‘��’�›ȱ ’��ȱ�����›ȱ�›’���›��ȱ‹¢ȱ�‘�ȱ��‹��ȱ
�����ȱ�����–��ȱ‹¢ȱ�‘�ȱ�‘’��ǯȱ��ȱ�¡�›�����ȱ
‹¢ȱ�›�ǯȱ�ǰȱ ‘��ȱ‘�›ȱ�‘’��ȱ�’��‹�¢�ȱ�‘�ȱ�’��ȱ
‹¢ȱ���’��ȱ�’�ȱ���”’��ǰȱ‹��ȱ‹�‘��’�›ȱ���‘ȱ��ȱ
����‘’��ȱ��ȱ‘’–����ȱ�›ȱ‘�›�’��ȱ‘’–����ȱ‹¢ȱ
‹���’��ȱ‘’�ȱ‘���ȱ�����›�ǯ

ȍ���ȱ ������ȱ ’�ȱ������¢ȱ �����’��ǰȱ ���ȱ ��ȱ
���›¢ǰȱ ����’��ȱ �����ǯȱ ��ȱ ’�Ȍ�ȱ �����›ȱ
��ȱ ����ȱ ����’��ȱ��ȱ ��–�ǰȱ ’�Ȍ�ȱ �����›ȱ ��ȱ
���›’�’��ȱ��ȱ��–�ȱ���›�Ȍ�ȱ����’��ȱ�’”�ȱ����ǯȱ
��ȱ¢��ȱ����ȱ������ǰȱ����Ȍ�ȱ�’��ǰȱ ���›ǯȎ

$QRWKHU� PRWKHU�� $�� WROG� RI� WKH�
GHYHORSPHQW� RI� KHU� FKLOG� ZKR� ZDV� YHU\�
K\SHUDFWLYH�VLQFH�KH�ZRNH�XS��DQG�WKH�GLHWDU\�
LQWHUYHQWLRQ� KDG� UHGXFHG� KLV� K\SHUDFWLYLW\��
She� also� said� that� her� son� progressed� fa񯿿er�
DIWHU�JRLQJ�RQ�D�GLHW��LW�EHFDPH�HDVLHU�WR�WHDFK�
WKLQJV��PRUH�IRFXVHG�DQG�KLV�YRFDOV�EHJDQ�WR�
appear�(񯿿arted�to�be�able�to�pronounce�words)�
DV�LQ�WKH�IROORZLQJ�LQWHUYLHZ�H[FHUSW�

³(YHQ� WKRXJK� P\� FKLOG� LV� DQ� DFWLYH�
W\SH�� \HV�� KH� FDQ� VWLOO� EH� GLUHFWHG�� ,�
IHHO� WKDW� P\� FKLOG� KDG� D� SURJUHVV� LQ�
KLV� FRJQLWLYH�� )RU� H[DPSOH�� ZKHQ� ZH�
WDXJKW� QXPEHUV�� FRORXUV�� WKH� IRFXV�
FDQ� EH� ORQJHU�� HYHQ� WKRXJK� WKHUH� DUH�
RWKHU�SUREOHPV��\HV��VWLOO��%XW�WKH�SRLQW�
LV� WKDW� EHIRUH� GLHWDU\� LQWHUYHQWLRQ� KH�
GLGQ¾W�ZDQW�WR�WDON��QRZ�LW¾V�RXW��KH�FDQ�
VSHDN«´
Meanwhile,�L,�an�ASD�child�therapi񯿿,�

񯿿ated� that� ASD� children� who� do� not� take�
dietary� intervention� will� have� an� e൵ect� on�
EHKDYLRXU�� LQFOXGLQJ� EHLQJ� OHVV� FDOP�� DV�
H[SUHVVHG�DV�IROORZV�

©%XW� LQ�P\� H[SHULHQFH�� \HV�� IRU� WKRVH�
ZKR� GLGQ¶W� WDNH� GLHWDU\� LQWHUYHQWLRQ��
\HV��LW¾V�DOO�IURP�*RG��EXW�EHVLGHV�EHLQJ�
VORZ�� WKHLU� EHKDYLRXU� ZDV� DOVR� OHVV�
FDOP���ª
When� these� parents� 񯿿art� dieting� and�

QHHG� LQIRUPDWLRQ�DERXW�GLHW�� WKH\�XVXDOO\�JHW�
LQIRUPDWLRQ� DERXW�0UV��$6�� IRXQGHU�RI�/5'�
0HPEHU�6XDU�$XWLVPH�E\�ZRUG�RI�PRXWK�DQG�
WKHQ� MRLQ� WKH� /5'� 0HPEHU� $XWLVPH� WR� JHW�
PRUH� LQ�GHSWK� LQIRUPDWLRQ� DERXW� GLHW�� 7KH\�
DOVR� DVNHG� 0UV�� $6� DV� WKH� DGPLQ� GLUHFWO\�
WKURXJK�WKHLU�LQER[�DERXW�GLHW�DQG�JRW�D�SRVLWLYH�
HQRXJK� UHVSRQVH�VR� WKDW� WKH\� ODWHU� MRLQHG� WKH�
/5'�0HPEHU� 6XDU�$XWLVPH�� 0HDQZKLOH�� /��
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a� therapi񯿿,� found� out� about� LRD� Member�
6XDU� $XWLVPH� IURP� D� VHDUFK� RQ� )DFHERRN��
7KH�IROORZLQJ�LV�DQ�H[FHUSW�IURP�DQ�LQWHUYLHZ�
ZLWK�$��UHODWHG�WR� LQLWLDOO\�JRLQJ�RQ�D�GLHWDU\�
LQWHUYHQWLRQ�EHFDXVH�RI�D�IULHQG�RI�KHU�IULHQG�
with�ASD�child.�Then� she� tried� to� ¿nd�more�
information�about�diet�by� reading�and�¿nally�
JHWWLQJ�WR�NQRZ�WKH�DGPLQ�RI�WKH�/5'�0HPEHU�
6XDU�$XWLVPH��

ȍ���›�ȱ�›�ȱ�›’����ȱ ��ȱ����ȱ����ȱ��ȱ�ȱ�’��ȱ
���ǰȱ �ȱ”���ȱ›���’��ǰȱ���ȱ�’����¢ǰȱ¢��ǰȱ���ȱ
�›����–ȱ’��›�����ȱǻ ���ȱ�ȱ ���ȱ��ȱ���›�ȱ
�’��’��Ǽǰȱ ����Ȍ�ȱ �¢ȱ �ȱ �’›��ȱ ’���¡ȱ ’��ȱ
�›�ǯȱ��ȱ ǻ��ȱ �������”Ǽȱ ���ȱ ��ȱ �’���ȱ
’�’�’��ȱ��’�����ȱǻ��ȱ���›�ȱ�’��’��ǼǯȄ

�����ȱ ��ȱ �‘�ȱ �’�����’��ȱ�‹���ǰȱ ’�ȱ
���ȱ‹�ȱ ’����’�’��ȱ �‘�ȱ�����›�ȱ��ȱ ���”’��ȱ
’���›–��’��ȱ�‹���ȱ����ȱ�’���ȱ‹¢ȱ��––��’�¢ȱ

�’����ȱŗȱ�’����¢ȱ��������’��ȱ������ȱ��������ȱ�¢ȱ�’�����ȱ������’�¢ȱ�������

��

���›��Ǳȱ����–����ȱ��ȱ›����›���›

–�–‹�›�ǰȱ ‘’�‘ȱ ‹��’��ȱ ’�‘ȱ �����’���ȱ
�›ȱ ���”’��ȱ ’���›–��’��ȱ��ȱ �‘�ȱ ����� ’��ȱ
–����›Ǳȱ��–‹�›�Ȃȱ ��–���’���ȱ �‹���ȱ���ȱ
�‘’��›��ȱ ‘�ȱ‹�‘���ȱ‹���¢ǰȱ›���’��ȱ�›�–ȱ
����›�–�ǰȱ���”ȱ��ȱ� �Ȭ �¢ȱ��––��’���’��ǰȱ
���‹��ȱ��ȱ����”ǰȱ�’��’����¢ȱ�����’��ǰȱ‹’�’��ǰȱ
�’��‘’��ǰȱ ’››’��‹’�’�¢ǰȱ ��ȱ �¢�ȱ �������ǲȱ
��–‹�›�Ȃȱ�����’���ȱ �‹���ȱ �‘�ȱ�›�����›�ȱ
��›ȱ’–���–���’��ȱ�‘�ȱ�’��ǲȱ�����’���ȱ�‹���ȱ
�›�‹��–�ȱ�¡��›’�����ȱ ‘��ȱ�’��’��ǰȱ���‘ȱ
��ȱ�’�”¢ȱ����›�ǰȱ�’��‹��’����ȱ��ȱ�‘�ȱ�’��ȱ�›ȱ
�’��ȱ���”�ȱ���ȱ‘� ȱ��ȱ’–���–���ȱ�‘�ȱ�’��ȱ
 ‘��ȱ�‘�ȱ�‘’��ȱ’�ȱ�’�”ǲȱ���ȱ�����’���ȱ�‹���ȱ
�����›�’��ȱ �����ǰȱ ���‘ȱ ��ȱ ›���––�����ȱ
���”’��ȱ�����’��ȱ��ȱ‹�ȱ����ȱ ‘��ȱ���”’��ȱ
�’��ȱ����ǯ

�‘�ȱ����� ’��ȱ’�ȱ�ȱ�‘�›�ȱ��ȱ�‘�ȱ�����›�ȱ
��ȱ���›�‘’��ȱ��›ȱ’���›–��’��ȱ›������ȱ��ȱ�’��ȱ
��››’��ȱ���ȱ‹¢ȱ��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ǯ

�›�–ȱ�’��›�ȱŗǰȱ’�ȱ���ȱ‹�ȱ����ȱ�‘��ȱ�‘�ȱ
�����›�ȱ��ȱ���”’��ȱ�’���›¢ȱ’���›–��’��ȱ‹¢ȱ
–�–‹�›�ȱ��ȱ�‘�ȱ�’›����ȱ��––��’�¢ȱ‹����ȱ
 ’�‘ȱ ��›�����ȱ ��–���’���ȱ �‹���ȱ �‘�’›ȱ
�‘’��Ȍ�ȱ‹��ȱ‹�‘��’�›ȱ���‘ȱ��ȱ��ȱ�¢�ȱ�������ǰȱ

�’��’����¢ȱ �����’��ǰȱ ����›�–�ǰȱ �’��‘’��ǰȱ
���”ȱ��ȱ� �Ȭ �¢ȱ��––��’���’��ǰȱ���‹��ȱ��ȱ
����”ǰȱ‹’�’��ȱ���ȱ’››’��‹’�’�¢ǯȱ�‘��ȱ��›����ȱ
��ȱ–�–‹�›�ȱ ��ȱ �‘�ȱ �’›����ȱ ��––��’�¢ȱ
������ȱ �‘���ȱ ��–���’���ǰȱ ��‘�›ȱ–�–‹�›�ȱ
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�’����ȱŘȱ�������ȱ��ȱ�’����¢ȱ���������’��ȱ��������’��ȱ�¢ȱ�’�����ȱ������’�¢ȱ���’�

���›��Ǳȱ����–����ȱ��ȱ›����›���›

 ’��ȱ�–���‘’£�ȱ���ȱ�‘��ȱ�’��ȱ�������’���ȱ
��ȱ�‘��”ȱ�‘�ȱ�’��ȱ�‘��ȱ‘��ȱ‹���ȱ��››’��ȱ���ǰȱ
 ‘��‘�›ȱ’�ȱ‘��ȱ‹���ȱ����ȱ��››����¢ȱ�›ȱ���ǯȱ
��‘�›ȱ–�–‹�›�ȱ�›ȱ��–’��ȱ���ȱ����ȱ�›��’��ȱ
�����’���ȱ��ȱ���›��–�ȱ�‘���ȱ‹��ȱ‹�‘��’�›�ȱ
‹¢ȱ��’��ȱ �‘�›��¢ǰȱ ‘’�‘ȱ ’�ȱ ��’��ȱ ‹�������ȱ
 ’�‘ȱ�’��ǯȱ

�‘��ȱ�‘�ȱ–�–‹�›ȱ‘��ȱ‹���ȱ��ȱ�ȱ�’��ǰȱ
�‘��ȱ ‘��ȱ’�ȱ’�ȱ›���––�����ȱ��ȱ�‘��”ȱ�‘�ȱ
’–���–�����’��ȱ ��ȱ �‘�ȱ�’��ȱ ��ȱ ��›ȱ��ȱ‘’�ȱ
�‘’��ǰȱ‘�ȱ ’��ȱ��������ȱ�‘�ȱ�’��ȱ�‘��ȱ‘��ȱ‹���ȱ
��››’��ȱ ���ǲȱ ‘��‘�›ȱ ’�ȱ ’�ȱ ’�ȱ ����›�����ȱ
 ’�‘ȱ�‘�ȱ��‹��ȱ���ȱ����ȱ‹¢ȱ›����’��ǯȱ�‘�ȱ
��¡�ȱ�����’��ȱ �‘��ȱ������¢ȱ�›’���ȱ ’�ȱ ‘��ȱ
�›�’��ȱ�›ȱ������‹���ȱ�›ȱ����ȱ’��›��’����ȱ�›�ȱ
���� ��ȱ�›ȱ���ȱ��ȱ‹�ȱ�����ǯȱ��ȱ�‘�ȱ–�–‹�›ȱ
‘��ȱ���ȱ‹���ȱ��ȱ�ȱ�’��ǰȱ�‘��ȱ������¢ȱ‘�ȱ ’��ȱ

��”ȱ‘� ȱ��ȱ���›�ȱ�ȱ�’��ǯȱ��‘�›ȱ–�–‹�›�ȱ���ȱ
��–’��ȱ ’��ȱ������¢ȱ��� �›ȱ‘� ȱ��ȱ���›�ȱ�ȱ
�’��ǯȱ��–’�ȱ ’��ȱ������¢ȱ›�Ȭ������ȱǻ›�����Ǽȱ
’���›–��’��ȱ›������ȱ��ȱ‘� ȱ��ȱ���›�ȱ�ȱ�’��ǯȱ
����›ȱ ����’��ȱ �‘��ȱ �‘�¢ȱ‘���ȱ �‘�ȱ �����›�ȱ
��ȱ��ȱ ��ȱ �ȱ�’��ǰȱ–�–‹�›�ȱ ‘�ȱ ‘���ȱ���ȱ
����ȱ��ȱ �ȱ�’��ȱ ’��ȱ ���›�ȱ�’��’��ǯȱ��ȱ ��›ȱ
–�–‹�›�ȱ ‘�ȱ�›�ȱ��›���¢ȱ��ȱ�ȱ�’��ǰȱ�‘�¢ȱ
 ’��ȱ ����’���ȱ �‘�’›ȱ�’��ȱ ����›ȱ �������’��ȱ
 ‘��‘�›ȱ�‘�ȱ�’��ȱ’�ȱ��››���ȱ�›ȱ���ǯ

��ȱ���’�’��ȱ��ȱ�‘�ȱ�����›�ȱ��ȱ���”’��ȱ
’���›–��’��ȱ�‹���ȱ�’��ȱ‹¢ȱ–�–‹�›�ȱ��ȱ�‘�ȱ
�’›����ȱ��––��’�¢ǰȱ’�ȱ���ȱ����ȱ‹�ȱ’����’�’��ȱ
�‘�ȱ�����›�ȱ��ȱ�›�����’��ȱ’���›–��’��ȱ�‹���ȱ
�’��ȱ‹¢ȱ�‘�ȱ��–’�ȱ��ȱ�‘�ȱ�’›����ȱ��––��’�¢ȱ
��ȱ�‘� �ȱ’�ȱ�’��›�ȱŘǯȱ

�‘�ȱ�›�������’��ȱ��ȱ’���›–��’��ȱ‹¢ȱ�‘�ȱ
��–’�ȱ‹��’��ȱ ’�‘ȱ���›ȱ�¢���ȱ��ȱ�������ǰȱ
��–��¢ȱŗǼȱ������’��ȱ’���›–��’��ȱ�‹���ȱ�’��ȱ
ŘǼȱ������’��ȱ›�����’��ȱ’���›–��’��ȱ�‹���ȱ
�’��ȱ řǼȱ ›�������ȱ ���ȱ�����’���ȱ ��ȱ �‘�›�ȱ
�‹���ȱ �’��ȱ ŚǼȱ ›�’���›��–���ȱ�›ȱ ›�–’���›ȱ
��›ȱ �’��ǯ ȱ �����’���¢ȱ ��›ȱ ›�Ȭ������’��ȱ
’���›–��’��ȱ ǻ›�����’��Ǽȱ �‘�ȱ ��–’�ȱ����ȱ
‹¢ȱ �‘�›’��ȱ–�–�›¢ǰȱ ����’��ȱ–�–‹�›�ȱ

��›ȱ ’���›–��’��ǰȱ �›ȱ���ȱ�������ȱ���ȱ����ȱ
›������›ȱ‹������ȱ�‘�›�ȱ�›�ȱ–�–‹�›�ȱ ‘�ȱ
��––���ȱ��ȱ�‘�ȱ������ǯȱ����›ȱ�›�����’��ȱ
�‘�ȱ’���›–��’��ǰȱ����‹��”ȱ ’��ȱ�����›ȱ�›�–ȱ
–�–‹�›�ȱ ’�ȱ �‘�ȱ ��›–ȱ��ȱ�����’���ȱ �‹���ȱ
�’��ǰȱ ‘’�‘ȱ�›�ȱ������¢ȱ��� �›��ȱ‹¢ȱ��‘�›ȱ
–�–‹�›�ȱ�›ȱ���ȱ����ȱ‹�ȱ��� �›��ȱ‹¢ȱ�‘�ȱ
��–’�ǯȱ ��ȱ���’�’��ȱ ��ȱ�����’���ǰȱ �‘�›�ȱ ’�ȱ
����ȱ�‘�ȱ����’‹’�’�¢ȱ��›ȱ–�–‹�›�ȱ��ȱ’����’�¢ȱ
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�‘�ȱ ��–�ȱ �’����’��ȱ ›���›�’��ȱ�’��ȱ  ’�‘ȱ
�������ȱ �›�–ȱ��–’��ǯȱ����‘�›ȱ����’‹��ȱ
����‹��”ȱ ’�ȱ �‘�ȱ �–�›�����ȱ ��ȱ �–���‘¢ȱ
�›�–ȱ��‘�›ȱ–�–‹�›�ȱ �� �›��ȱ�ȱ�›�‹��–ȱ
›������ȱ ��ȱ�’��ȱ �¡��›’�����ȱ ‹¢ȱ–�–‹�›�ǯȱ
�‘���ȱ��›’���ȱ ����‹��”�ȱ ����ȱ ��ȱ ����’��ȱ
�����›�ȱ��›ȱ�’��’��ǰȱ�’�‘�›ȱ����’��’��ȱ�‘�ȱ
�’��ȱ��›ȱ–�–‹�›�ȱ ‘�ȱ‘���ȱ��›���¢ȱ����ȱ
’�ȱ�›ȱ���›�’��ȱ�ȱ�’��ȱ��›ȱ–�–‹�›�ȱ ‘�ȱ‘���ȱ
���ȱ����ȱ��ȱ�ȱ�’��ǯ

�‘�ȱ �����’�–���ȱ ��›ȱ ’���›–��’��ȱ
‹���–��ȱ ’–��›����ȱ ‘��ȱ��›����ȱ �’��ȱ
�‘�’›ȱ �‘’��ȱ �’�������ȱ  ’�‘ȱ �ȱ �’�����ȱ
�‘��ȱ ’�ȱ ����’��›��ȱ��’��ȱ ����›�ȱ ���ȱ ‘��ȱ
’–��’���’���ȱ��›ȱ����ȱ�›���–���ǰȱ ‘’�‘ȱ–�¢ȱ
‘���ȱ ��ȱ‹�ȱ����ȱ ��›ȱ �’��ǰȱ ���‘ȱ��ȱ ’�ȱ���ȱ
�����›�›�ǯȱ���›�’��ȱ�›�–ȱ����›��’��¢ȱ ‘��ȱ
��›����ȱ �¡��›’����ȱ ��ȱ���ȱ�’�����’�ȱ ’�ȱ
�‘�’›ȱ�‘’��›��ǰȱ�‘�ȱ����ȱ��›ȱ’���›–��’��ȱ’�ȱ
���ȱ��ȱ�‘�ȱ”�¢�ȱ��ȱ›����’��ȱ�‘’�ȱ����›��’��¢ǯȱ
��›�‘�›–�›�ǰȱ ’�ȱ �‘�ȱ ’���›–��’��ȱ ���›�‘ȱ
�›�����ǰȱ �‘�›�ȱ �›�ȱ �ȱ ��›’��ȱ ��ȱ �����›��ȱ
 ‘’�‘ǰȱ’�ȱ�¡�–’���ȱ��›�‘�›ǰȱ�›�ȱ�ȱ ��›–ȱ��ȱ
’���›��›�����ȱ��––��’���’��ǯȱ

�‘�ȱ ��––��’���’��ȱ �‘��ȱ ����›�ȱ
‹�� ���ȱ ��––��’�¢ȱ –�–‹�›� ȱ ���ȱ
����� ȱ –�–‹�›�ȱ ���ȱ ��–’��ȱ ‘��ȱ ’��ȱ
� �ȱ �‘�›����›’��’��ǰȱ��–��¢ȱ�›’�›’�’£’��ȱ
�‘�ȱ ���’��›¢ȱ ��ȱ ’���›–��’��ȱ �����›�ȱ
�‹���ȱ‘����’��ȱ���ȱ�‘’��›��ǰȱ�����’���¢ȱ
 ’�‘ȱ ›���›�ȱ ��ȱ�’���›¢ȱ ’���›����’��ȱ ���ȱ
��¢�‘����’��ȱ �‘�›��¢ȱ ����� ��ȱ ‹¢ȱ �‘�ȱ
�›��’�’��ȱ ��ȱ �–��’����ȱ �����›�ǯȱ �‘’�ȱ ’�ȱ
’�ȱ �’��ȱ ’�‘ȱ �‘�ȱ �‘��›¢ȱ ��ȱ ’���›��›�����ȱ
��––��’���’��ȱ ›������ȱ ��ȱ ‘����‘ȱ ���ȱ
��–����›Ȭ–��’����ǯȱ ��‘’���ȱ ǻŘŖŗŚǼȱ
������ȱ �‘��ȱ �‘›���‘ȱ ��–����›Ȭ–��’����ȱ
’���›��›�����ȱ��––��’���’��ǰȱ’�ȱ���� �ȱ���ȱ
��ȱ�’�����ȱ ����’�’��ȱ ’�����ǰȱ �������ȱ ’�‘ȱ
��‘�›�ȱ ‘�ȱ‘���ȱ�’–’��›ȱ‘����‘ȱ�›�‹��–�ǰȱ

��� �›”ȱ���ȱ���›�ȱ�‹���ȱ�‘�ȱ������ȱ�›���–���ȱ
�����’���ǯȱ��ȱ�‘’�ȱ����¢ǰȱ�‘�ȱ��––��ȱ‘����‘ȱ
�›�‹��–�ȱ�¡��›’�����ȱ‹¢ȱ��›����ȱ��ȱ���ȱ
�‘’��›��ȱ �›�ȱ �‘�ȱ–�’�ȱ �����›�ȱ �‘��ȱ �����ȱ
��›����ȱ��ȱ“�’�ȱ�’›����ȱ��––��’�’��ȱ��ȱ���”ȱ
’���›–��’��ȱ–�›�ȱ’�������¢ȱ‹¢ȱ�������’��ȱ
’���›��›�����ȱ��––��’���’��ȱ ’�‘ȱ����� ȱ
��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ȱ���ȱ��–’��ǯȱ

��ȱ�‘�ȱ�����¡�ȱ��ȱ‘����‘ȱ��––��’���’��ǰȱ
 ‘��ȱ �ȱ ��––��’�¢ȱ–�–‹�›ȱ ������ȱ �‘�ȱ
’���›–��’��ȱ�›��’���ȱ‹¢ȱ‹��‘ȱ �‘�ȱ��–’�ȱ
���ȱ����� ȱ��––��’�¢ȱ–�–‹�›�ȱ›���›�’��ȱ
�‘�ȱ’���›����’��ȱ��ȱ���ȱ�‘’��›��ȱ�‘›���‘ȱ
�’��ǰȱ �ȱ ��›’��ȱ ��ȱ �›�������ȱ �›�ȱ ������ȱ
���ȱ �‘�ȱ �›�����ȱ ’�������ȱ–��¢ȱ �����›�ǰȱ
’�����’��ȱ ���’��ȱ �����›�ȱ ���ȱ �‘�ȱ �‹’�’�¢ȱ
���ȱ����’�����ȱ��ȱ‹�ȱ�‹��ȱ��ȱ��ȱ�‘’���ǯȱ�‘�ǯȱ
�‘’�ȱ ’�ȱ ’�ȱ �’��ȱ ’�‘ȱ �‘�ȱ �����’��ȱ�‘��›¢ǰȱ
 ‘’�‘ȱ������ȱ �‘��ȱ‘����‘Ȭ›������ȱ‹�‘��’�›ȱ
’�ȱ ’���������ȱ‹¢ȱ ��›’���ȱ �����›�ǯȱ �‘���ȱ
�����›�ȱ �›�ȱ ”�� �����ǰȱ ���’�����ǰȱ ����Ȭ
’–���ǰȱ��›��’���ȱ›’�”ǰȱ��›–�ǰȱ����Ȭ�����’�¢ǰȱ
�–��’���ǰȱ���’��ȱ�����›�ȱ���ȱ’��������ǰȱ���ȱ
��›�����ȱ�������¢ȱǻ
’���’�ȱ���ȱ�’���›��ǰȱ
ŘŖŖŚȱ’�ȱ��‘’���ǰȱŘŖŗŚǼǯȱ

�‘’�ȱ ����¢ȱ ����ȱ ›�������ȱ ’�‘ȱ �‘�ȱ
�›��’���ȱ ����¢ȱ �‹���ȱ ��›����ȱ ��ȱ���ȱ
�‘’��›��ȱ’�ȱ���”’��ȱ‹�‘��’��›ȱ’�ȱ��–�����ǰȱ
������ǰȱ���ȱ��¢��ǯȱ��ȱ��–�����ǰȱ������ǰȱ
��›����ȱ–����¢ȱ›��¢ȱ��ȱ–��’���ȱ�›�����’�����ȱ
���ȱ �‘�ȱ ����›���ȱ ��›ȱ ’���›–��’��ǯȱ��‘�›ȱ
���›���ȱ��ȱ ’���›–��’��ȱ ’������ȱ����›��’�ȱ
�›���’£��’���ǰȱ ����›�–���ȱ �����’��ǰȱ
�’‹›�›’��ǰȱ�����›�����ȱ���ȱ��–’��›�ǰȱ�›’����ȱ
–���›’���ǰȱ ���ȱ �� �¢ȱ�’�������ȱ ��›���ȱ
–���’���ǯȱ
� ���›ǰȱ �‘�ȱ ›������ȱ �‘� ȱ �ȱ
�›� ’��ȱ ›��’����ȱ ��ȱ ��›�����ȱ �����›�ȱ
�¢���–�ȱ��ȱ���’��ȱ ��� �›”’��ȱ�’���ǰȱ ���‘ȱ
��ȱ����‹��”ǰȱ�‘��ȱ���� ȱ��›����ȱ��ȱ�������ȱ
���ȱ �‘�›�ȱ ‘������ȱ ’���›–��’��ȱ �‹���ȱ
��›���’��ȱ��ȱ���ȱ�‘’��›��ȱǻ�������ǰȱŘŖŗśǼǯȱ
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���� ‘’��ǰȱ ’�ȱ ��¢��ǰȱ �‘�ȱ ’���›–��’��Ȭ
���”’��ȱ‹�‘��’�›ȱ��›����ȱ��ȱ���ȱ�‘’��›��ȱ
����ȱ–��¢ȱ �¢���ȱ ��ȱ ’���›–��’��ǰȱ ‘’�‘ȱ
��›’��ȱ ‹�� ���ȱ ��›–��ȱ ���ȱ ’���›–��ȱ
���›���ǯȱ��›�ȱ�‘��ȱ�‘›��Ȭ���›��›�ȱ��ȱ�‘�–ȱ
����ȱ ’���›–��ȱ ���›���ǰȱ ���‘ȱ ��ȱ–�‹’��Ȧ
�–�›��‘����ǰȱ �‘�ȱ��‹ǰȱ ���’��ȱ–��’�ȱ ���ȱ
���’��ȱ��� �›”’��ȱ�’���ȱǻ������›ǰȱŘŖŘŗǼ���

CONCLUSION

�‘�ȱ�����›�ȱ��ȱ ���”’��ȱ ’���›–��’��ȱ
�‹���ȱ�’���›¢ȱ’���›����’��ȱ‹¢ȱ��––��’�¢ȱ
–�–‹�›�ȱ‹��’��ȱ ’�‘ȱ�����’���ȱ�›ȱ���”’��ȱ
’���›–��’��ȱ ›���›�’��ȱ �‘�ȱ ����� ’��ȱ
–����›�Ǳȱ��–‹�›�Ȍȱ��–���’���ȱ�‹���ȱ���ȱ
�‘’��›��ȱ ‘�ȱ‹�‘���ȱ‹���¢ǰȱ���›�’��ȱ�›�–ȱ
����›�–�ǰȱ���”ȱ��ȱ� �Ȭ �¢ȱ��––��’���’��ǰȱ
���‹��ȱ��ȱ����”ǰȱ�’��’����¢ȱ�����’��ǰȱ‹’�’��ǰȱ
�’��‘’��ǰȱ’››’��‹��ǰȱ��ȱ�¢�ȱ�������ǲȱȱ�����’���ȱ
�›�–ȱ–�–‹�›�ȱ �‹���ȱ �‘�ȱ�›�����›�ȱ ��›ȱ
’–���–���’��ȱ �‘�ȱ�’��ǲȱ ȱ�����’���ȱ�‹���ȱ
�›�‹��–�ȱ �¡��›’�����ȱ  ‘��ȱ �’��’��ǰȱ
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